
Воспитание сказкой 
Сказки - это не только отличный способ подготовить ребенка ко 

сну после долгого дня. Эти выдуманные невероятные истории 

позволяют общаться двум столь разным мирам – взрослым и 

детям на одном, понятном всем языке. Сказкотерапия является 

прекрасным способом развития творческих способностей 

ребенка, который позволит расширить сознание и 

оптимизировать взаимодействие детей с окружающим миром.  

Мы предлагаем вашему вниманию информационно-

рекомендательный список изданий, имеющихся в фонде детской 

библиотеки, которые помогут познакомиться с таким методом 

как сказкотерапия, с советами специалистов и методическими 

рекомендациями по работе в этом направлении. 
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В современном мире, где родители ведут активную 

социальную жизнь и строят карьеру, сложно сохранять близость 

со своими детьми. Возьмите за привычку каждый вечер читать 

ребенку перед сном книгу. Это прекрасный способ укрепить связь с 

любимым малышом. Детские книги должны стать частью вашей 

семейной жизни и такой же привычной вещью, как обед или 

прогулка. Чем больше ребенок читает вместе с вами, тем больше 

ему нравится погружаться в новые истории. Вы прививаете 

полезную привычку, которая останется с ним на всю жизнь. 

Чтение детских книжек — отличное развивающее занятие. 

Читайте вслух по очереди. Это поможет ребенку повысить 

уверенность в себе и привыкнуть к чтению для других. Такое 

занятие улучшает произношение, расширяет словарный запас, 

помогает глубже окунуться в сюжет. 


